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Nyhed

Regioner informerer ikke lengere foraldre
om behandling af deres born gennem breve
til bernene

Nar Region Sjeelland og Region Hovedstaden skriver til foraeldre om sund-
hedsbehandling af deres bgrn, vil regionerne fremover sende brevene med
de informationer, som foraeldrene har krav pa, direkte til foraeldrene i stedet
for til bgrnene.

Det oplyser begge regioner til Folketingets Ombudsmand.

Ombudsmanden kritiserede sidste ar, at breve til foreeldre om behandling af
barn med potentielt set alvorlige helbredsmeessige oplysninger blev sendt til
barnene. Det tilsidesatte foraeldrenes ret til at blive informeret og var efter
ombudsmandens opfattelse i strid med reglerne i sundhedsloven og forael-
dreansvarsloven.

Pa baggrund af ombudsmandens undersggelse af sagen udvikler regionerne
nye digitale lgsninger.

For bgrn under 15 ar har Region Hovedstaden implementeret en lgsning,
hvorefter breve, der er tiltaenkt foreeldrene, sendes direkte til foraeldrene, i
stedet for at blive sendt til barnet. En tilsvarende lgsning forventes implemen-
teret i Region Sjaelland i uge 9.

"Nar regionerne sender breve, som egentlig er tiltaenkt foraeldrene, til et barn,
kan der opsta situationer, hvor barnet seettes i en sarbar position. Barnet
modtager maske alvorlige oplysninger, der kan vaere sveere at forsta, og bar-
net har ikke ngdvendigvis en voksen i neerheden, der kan stgtte barnet, nar
barnet lzeser brevet. Jeg er derfor tilfreds med, at regionerne fremover vil
sende breve, der er tiltaenkt foraeldrene, direkte til foraeldrene og ikke til bar-
net,” siger Folketingets Ombudsmand, Niels Fenger.
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For unge mellem 15 og 17 ar vil regionerne i lgbet af fgrste kvartal 2023 im-
plementere en lgsning, hvorefter foraeldrene og den unge som udgangspunkt
far de samme informationer om behandlingen.

| alle tilfaeldene vil Igsningerne give mulighed for at tilpasse modtagerne ud
fra den konkrete situation.

Laes Region Sjeellands og Region Hovedstadens udtalelse til ombudsmanden

af 21. december 2022.

Laes ombudsmandens svar til regionerne.

Laes ombudsmandens tidligere nyhed om sagen af 22. juni 2022.

Yderligere oplysninger:
Folketingets Ombudsmand, Niels Fenger, tIf. 42 47 50 91
Omradechef Jacob Christian Gaardhgije, tIf. 33 13 25 12

FAKTA

Det fremgar af forseldreansvarslovens § 1 a og § 2, stk. 1, at barn og unge
under 18 ar er under foreeldremyndighed, og at en foreeldremyndighedsinde-
haver skal drage omsorg for barnet og kan traeffe afgarelse om dets person-
lige forhold ud fra barnets interesse og behov. Omsorgspligten indebeerer
bl.a. en pligt til at serge for, at den mindrearige far behandling, hvis der er et
behandlingsbehov.

Nar et barn er under 15 ar, er det foreeldremyndighedsindehaverne, der —
som legale partsrepraesentanter for barnet — skal samtykke til behandling og
modtage information pa barnets vegne. Det fglger af § 2, stk. 1, i foraeldrean-
svarsloven og § 14 i sundhedsloven.

Bgrn under 15 ar skal dog — selv om barnet ikke selv kan samtykke til be-
handling — informeres om og inddrages i beslutningsprocessen om behand-
lingen, i det omfang barnet forstar behandlingssituationen, og det ikke vil
skade barnet. Det falger af § 20 i sundhedsloven og artikel 12, stk. 1, i FN’s
konvention om barnets rettigheder.

Nar en mindreérig er mellem 15 og 17 ar, skal den unge selv give samtykke
til behandling og har en selvstaendig ret til information. Dog skal foreeldre-
myndighedsindehaverne som udgangspunkt have samme information som
den 15-17-arige og inddrages i den mindreariges stillingtagen. Det fremgar af
§ 17, stk. 1, i sundhedsloven.
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https://www.ombudsmanden.dk/find/nyheder/alle/breve_til_foraeldre_om_behandling_af_boern/brev_fra_regioner
https://www.ombudsmanden.dk/find/nyheder/alle/breve_til_foraeldre_om_behandling_af_boern/udtalelse
https://www.ombudsmanden.dk/find/nyheder/alle/breve_til_foraeldre_sendes_til_mindreaarige/
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