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Tilsynsbesag pa Den Selvejende Institution
Borgmesterbakken

Den 25. og 26. februar 2026 aflagde Folketingets Ombudsmand et tilsynsbe-
s@g pa Den Selvejende Institution Borgmesterbakken (herefter Borgmester-
bakken). Tilsynsbes@get var varslet.

Besggsholdet bestod af omradechef Louise Christophersen, specialkonsulent
Ulla Frederiksen og psykolog og bgrnesagkyndig Irene Rgnn Lind fra Folke-
tingets Ombudsmand samt laegefaglig chef Marie Brasholt fra DIGNITY —
Dansk Institut Mod Tortur og chefkonsulent Peter Hjaltason fra Institut for
Menneskerettigheder.

Vurdering og det videre arbejde

Jeg har i forbindelse med tilsynsbesgget faet oplysninger, som jeg har note-
ret til brug for det videre arbejde bade med tilsynsbesgg og med henblik pa
andre initiativer, der kan medvirke til at sikre, at brugere af institutioner bliver
behandlet veerdigt, hensynsfuldt og i overensstemmelse med deres rettighe-
der.

| forbindelse med tilsynsbesgget anbefalede besaggsholdet, at Borgmester-
bakken

o sikrer, at alle ansatte har forngdent kendskab til reglerne om magtan-
vendelse i voksenansvarslovgivningen, herunder hvordan magtan-
vendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten i praksis bar
udfgres

e opdaterer de interne retningslinjer om magtanvendelse, sa de beskri-
ver de centrale krav i voksenansvarslovgivningen

13. august 2026

Dok.nr. 25/07941-58/UL
Bedes oplyst ved
henvendelse

Folketingets
Ombudsmand
Gammeltorv 22

1457 Kgbenhavn K
33132512
www.ombudsmanden.dk
post@ombudsmanden.dk

Oplysning om telefontid

og mulighed for personlig
henvendelse findes pa
ombudsmanden.dk/kontakt

Side 113



e sikrer, at bgrn og foreeldremyndighedsindehavere i forbindelse med
anbringelsen informeres om deres rettigheder i relation til magtan-
vendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten, herunder ad-
gangen til at klage til henholdsvis Ankestyrelsen og kommunalbesty-
relsen, og at det overvejes at anvende skriftlig information herom

o sikrer, at der indhentes samtykke til behandling i overensstemmelse
med sundhedslovgivningen, og reviderer institutionens sundhedsfag-
lige instrukser, sa de har fokus pa institutionens malgruppe.

Med dette brev afslutter jeg sagen om tilsynsbesgget pa Borgmesterbakken
den 25. og 26. februar 2026.

Oplysninger fra besgget forventes at indga i en mere samlet afrapportering
vedrgrende min temaundersggelse i 2026 om akutanbragte bgrn og unge.

Jeg beder Borgmesterbakken om at ggre barn og unge pa Borgmesterbak-
ken samt deres forzeldre (og veerger) bekendt med indholdet af dette brev.

Hvad omfattede tilsynsbesoget?

Ombudsmanden har som et tema for sine tilsynsbesgg i 2026 valgt akutan-
bragte barn og unge.

Formalet med tilsynsbesgget var bl.a. at vurdere, om akutanbragte bgrn og
unge blev behandlet veerdigt, hensynsfuldt og i overensstemmelse med de-
res rettigheder.

Som led i temaet var der under tilsynsbesgget fokus pa fysisk magtanven-
delse, tilbagefgrsel ved reamning og tilbageholdelse i forbindelse med eller
under en anbringelse, opretholdelse af relationer til foreeldre og netveerk, un-
dervisning og fritid, sektorovergange samt forebyggelse og handtering af al-
kohol- og stofmisbrug, seksuelle overgreb og selvskadende adfaerd.

Desuden havde besggsholdet fokus pa bgrnenes og de unges indbyrdes for-
hold, forholdet mellem bgrnene og de unge og personalet samt sundheds-
maessige forhold.

| forbindelse med tilsynsbesaget talte besagsholdet med ni barn, fire forael-
dre, tre ansatte og ledelsen af Borgmesterbakken. Desuden foretog besags-
holdet en rundgang pa institutionen.
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Til belysning af fokusomraderne sendte Borgmesterbakken far tilsynsbesgget
ombudsmanden en raekke oplysninger. Efter tilsynsbes@get modtog besggs-
holdet yderligere materiale fra Borgmesterbakken.

Tilsynsbesogets grundlag

Folketingets Ombudsmand besgager regelmeaessigt steder, hvor mennesker er
eller kan blive frihedsbergvet.

Tilsynsbesgget fandt sted dels som led i Folketingets Ombudsmands almin-
delige tilsynsvirksomhed efter § 18 i ombudsmandsloven (jf. lovbekendtga-
relse nr. 349 af 22. marts 2013), dels i henhold til den valgfri protokol til FN-
konventionen mod tortur og anden grusom, umenneskelig eller nedvaerdi-
gende behandling eller straf (jf. bekendtgarelse nr. 38 af 27. oktober 2009).
Ombudsmandens arbejde i henhold til protokollen udferes i samarbejde med
Institut for Menneskerettigheder og DIGNITY — Dansk Institut Mod Tortur.

Ombudsmanden skal vaere med til at sikre og overvage implementeringen af
barns rettigheder efter FN’s barnekonvention og skal pase, at rettigheder, der
er fastsat i dansk lovgivning mv., overholdes. Ombudsmanden har derfor
bl.a. til opgave at foretage tilsynsbesag pa bade offentlige institutioner, hvor
bagrn opholder sig, og pa private institutioner, som varetager opgaver umid-
delbart i forhold til barn.

Jeg leegger en kopi af dette brev pa min hjemmeside.

Med venlig hilsen
for ombudsmanden

%OM Ltﬁ?l_»m @Qﬁw Koy

Louise Christophersen
Omradechef

Kopi til orientering:

Socialtilsyn Midt

Side 3|3



	Tilsynsbesøg på Den Selvejende Institution Borgmesterbakken
	Vurdering og det videre arbejde
	Hvad omfattede tilsynsbesøget?
	Tilsynsbesøgets grundlag

